
शारीररक अक्षमता



शारीररक अक्षमता म्हणजे काय ? 

 विविध कारणाांमुळे शारीररक अक्षमता असणाऱ्या अथिा आरोग्यविषयक समस्या असणाऱ्या

बालकाांना वनयवमतपणे शाळेत येणे. िािरणे अिघड असते. त्ाांच्यासाठी विशेष भौवतक

सुविधा, सेिा, साधने, प्रवशक्षण, अध्ययन सावित् याांची सोय करणे.

 A physically disabled child be defined as one whose physical or health
problems result in an impairment of normal interaction with society to the
extent that specialized services & programs are required.

 शारीररकररत्ा अपांग असलेल्या मुलाची व्याख्या अशी केली जाते ज्ाांच्या शारीररक वकां िा

आरोग्याच्या समसे्यमुळे विवशष्ट सेिा आवण काययक्रम आिश्यक असतात त्ा प्रमाणात

समाजाशी सामान्य सांिादात कमकुित िोते.

 Orthopedically handicapped are those who suffer from a defect that is
accompanied by one or another type of deformity that inhibits the normal
exercise of his /her muscles, joints or bones.

 ऑथोपेवडकदृष्ट्या अपांग असे लोक आिेत ज्ाांना त्ाच्या वकां िा वतच्या स्नायू, साांधे वकां िा िाडे

याांच्या सामान्य व्यायामात अडथळा आणणारा एक वकां िा दुसर्या प्रकारच्या विकृतीसि दोष

आिे.



शारीररक अक्षमता िगीकरण

मेंदू पक्षाघात

अस्थथव्यांग
अन्य शारीररक

आजार



मेंदू पक्षाघात Cerebral Palsy

 मेंदूच्या विकासात अडथला वनमायण िोणे.

 शारीररक विकलाांगता येणे.



प्रकार

 Hemiplegia

Quadriplegia

Diplegia

Paraplegia 



अस्थथव्यांग

फेफरे Eplilepsy

अपघात
Accident

s 

स्पायना बास्फफदा
Spina Bifida 

पोवलओ
Polio 



अन्य शारीररक आजार

अन्य

शारीररक

आजार

अथथमा

मधुमेि

अवनवमया

साांधेदुखी

क्षयरोग

कन्सर



िैवशषे्ट

१) सांपादन कमी

२) विविध दोषाांची सांभाव्यता

3) पे्ररणा कमी

४) इतराांपेक्षा िेगळी

५) असिाये्यतेची भािना

६) िैद्यकीय उपचार

७) कौटुांवबक िातािरण

८) आक्रमकता, वचांता



समािेशानासाठी उपाययोजना



धन्यिाद



बौद्धिक अक्षमता



• Stanford–Binet Fifth Edition (SB5) 
classification[37][42]IQ Range ("deviation IQ")

• IQ Classification

• 144+                         Very gifted or highly advanced

• 130–144                   Gifted or very advanced

• 120–129                    Superior

• 110–119                     High average

• 90–109                     Average

• 80–89                       Low average

• 70–79                        Borderline impaired or delayed

• 55–69                        Mildly impaired or delayed

• 40–54                        Moderately impaired or 
delayed

https://en.wikipedia.org/wiki/IQ_classification


बौद्धिक अक्षमता

स्वमग्नता

मतीमंदत्व
अध्ययन

अक्षमता



मतीमंदत्व

• Mental deficiency is characterized by inadequate intellectual
functioning in adaptive, associative and learning power, yet sufficient
with IQ fifty to become socially adequate and occupationally
competent with the help of special educational facilities.

• मानसिक कमतरता अनुकुलन, िमन्वय आसि सिकण्याच्या िामर्थ्ाात अपुर्या बौद्धिक
कायाामुळे दिासिली जाते, तरीही सििेष िैक्षसिक िुसिधांच्या मदतीने िामासजकदृष्ट्या पुरेिे
आसि व्याििासयकदृष्ट्या िक्षम होण्यािाठी आयकू्य पन्नाि पुरेिे आहे.

• अमेररकन अिोसिएिन १८८३ ; Mental retardation is a condition of arrested
or incomplete development of mind of a person with is specially
characterized by sub normality of intelligence.

• िैयद्धिक अिस्ांमधे्य ििा िामान्य बौद्धिक कायााची िाढ िरािरीपेक्षा कमी होिे आसि
िमायोजन नू्यनता आढळिे म्हिजे मसतमंदत्व होय.

• Sarason & Dorris (1969): Mental retardation refers to individuals who for
temporary or long standing reasons function intellectually below the
average of their peer groups, but social adequacy is not in question
or if it is in question, there is little likelihood that the individual can learn
to function independently and adequately in the community.

• मानसिक दुबालता अिा व्यिीनंा िूसचत करते जे तातु्परते सकंिा दीर्ाकाळापयंत कारिामुळे
त्ांच्या िमियस्क गटांच्या िरािरीपेक्षा बौद्धिकररत्ा काया करतात, परंतु िामासजक
पयााप्तता प्रश्न सिचारत नाही सकंिा ती प्रश्न अिल्याि, िमाजात स्वतंत्रपिे आसि पुरेिे काया
करण्याि सिकण्याची िक्यता फारच कमी आहे



िैसिषे्ट / लक्षिे

• िैक्षसिक िंपादिूक कमी अिते.

• अिधान कक्षा अल्प अिते.

• स्वत्वाचा अभाि अितो.

• आत्मसिश्वाि कमी अितो.

• स्मरिििी कमी अिते.

• िमायोजन क्षमतेची कमतरता जाििते.

• िदैि बेचैन, अस्वस् मनःद्धस्तीत अििे.

• िरािाची आििकता अिते.

• आकलन क्षमता कमी अिते.

• िारीररक िमन्वय ठीक नििे.



िगीकरि

• बुद्धिमत्ता आसि िमायोजन क्षमतेच्या आधारे

केलेले िगीकरि

• असततीव्र मतीमंदता Profound Retardation : बुदध्यांक २० पेक्षा कमी, मानसिक
िय 3 िषााच्या मुलांएिढे अिते. दैनंसदन कामकाज अिक्य, अिमायोजानिीलता,
इतरांिर अिलंबून, आयुष्यमान कमी अिते.

• तीव्र मतीमंदता Sever Retardation : बुदध्यांक २१-३५ च्या दरम्यान, प्रसिक्षिामुळे
दैनंसदन कामकाज करू िकतात. व्यिहार ज्ञान नाही. अद्धस्र ि चंचल िृत्ती.

• मध्यम मतीमंदता Moderate Retardation : बुदध्यांक ३६-५० च्या दरम्यान,
अक्षर ज्ञान ि िंख्या ज्ञान प्राप्त करू िकतात. परंतु िैक्षसिक िम्पादानुकीत अडचिी
येतात. हालचालीिंर िमन्वय अितो.

• िौम्य मतीमंदता Mild Retardation : बुदध्यांक ५१- ७० च्या दरम्यान, िामान्य मुले
सदितात, सिक्षिाने स्वािलंबन समळिू िकतात. व्यिहार कौिल्य सिकतात. प्रा्समक
सिक्षि रे्ऊ िकतात.



िैद्यकीय िगीकरि

लरु्िीग्रता

असतिीग्रता

जडमानता

गलाक्टसिसमया

मान्गोलीझम



उपाययोजना

• िाळा आसि सिक्षिक्रम

• व्याििासयक सिक्षि ि व्यििाय

• सिक्षि योजना

• सिक्षकाची भूसमका

• पालकांची भूसमका



LEARNING DISABILITY (अध्ययन अक्षमता)

• ही अक्षमता िाचन, लेखन, श्रािि, तका करिे

आसि गिन या िंदभाात आहे.

• डॉ. िमु्यअल कका अभ्यािक

• मेंदूच्या सबर्ाडामुळे होतो.

• कका (Kirk) :

• अध्ययन अक्षमता ही िंकल्पना केिळ अध्ययनात तातु्परती अडचि अििाऱ्या मुलांिाठी

िापरली जात नाही, तर िैक्षसिक कायाातील िंपादिूक आसि क्षमता या दोहोमंधील गंभीर

सििंगती यािाठी िापरली जाते. अध्ययनातील ही क्षमता, मसतमंदत्व, िंिाद् दोष, भािसनक

अद्धस्रता सकंिा अध्यायानािाठीच्या अपुऱ्या िंधी इत्ादीमुंळे येत नाही.

• Learning Disability refers to a retardation disorder or delayed

development in one or more of the process of speech, language,

reading, spelling, writing, or arithmetic resulting from a possible

cerebral dysfunction or emotional or behavioral disturbance and not

from mental retardation, sensory deprivation, cultural or instructional

factors.



• ज्या मुलांमधे्य श्रिि, आकलन, िंभाषि,लेखन, िाचन, गिन, यांपैकी एक सकंिा अनेक

मानसिक प्रसक्रया करतांना अडचिी सकंिा दोष आढळून येतात. याला सिसिष्ट अध्ययन

अक्षमता म्हितात.

• Specific learning disability means a disorder in one or more of the

basic psychological processes involved in understanding or in

using language, spoken or written, which may manifest itself an

imperfect ability to listen, think, speak, read, write, spell or to do

mathematical calculations.

• बायर ;

• अध्ययन अक्षमता अिलेल्या ह्या मुलांमधे्य त्ांच्या ियोमानानुिार अपेसक्षत अिलेल्या

त्ांच्या िामासजक ि िैक्षसिक कुिाले्तमधे्य महत्वपूिा तफाित आढळते. िामान्यतः ह्या

तफािती सिसिष्ट प्रकारच्या तु्रटीमुंळे सनमााि झालेल्या अितात.



लक्षिे

• क्रमिारी िांगिे अडचिीत अिते. िारांची नािे, मसहन्यांची नािे, अंक म्हििे.

• तोडंी िूचना लक्षात रहात नाही.

• आकलन लिकर होत नाही म्हिून लिकर प्रसतिाद देत नाही.

• डािे आसि उजव्यामधे्य गोधंळ होतो.

• िलग िब्द िाचत नाही. उदा. उजव्या – उजिया

• िब्द चुकीचे िाचतात. उदा. RAM -MAR

• अक्षरांची लांबी कमी करतात. उदा. Hostel – Hotel

• आकडे चुकीचे म्हितात. उदा. ३-६ १-९

• अक्षरे उलटे िाचतात. उदा.   P-q     m-w

•



अध्ययन अक्षमता प्रकार

अध्ययन अक्षमता

प्रकार

तीव्र अध्ययन

अक्षमता

िाचन अध्ययन

अक्षमता

लेखन अध्ययन

अक्षमता

गसितीय अध्ययन

अक्षमता

िंपे्रषि –

आकलन अध्ययन

अक्षमता

िामान्य अध्ययन

अक्षमता



िामान्य अध्ययन अक्षमता

• सनयसमत िाळेत सिक्षि रे्ऊ िकतात.

• मुलभूत कौिल्य सिकण्यात अड्ळे येतात

• परंतु प्रसिक्षिाने िंपादिूक समळसिता येते.

• मागादिानाची आििकता अिते.

• िरािाची आििकता अिते.

• ििािामान्य सदितात.



तीव्र अध्ययन अक्षमता

• िाचन अक्षमता

• १) अिधान कें सित करू िकत नाही.

• २) डािीकडून उजिीकडे नजर नेतांना त्राि होतो.

• 3) आकलन क्षमता कमी अिते.

• ४) अक्षरे आसि िब्द उलटे िाचतात. 

• ५) िब्दामधे्य अक्षरांचा क्रम उलट िुलट करतात.

• ६) िब्दआठििे कठीि अिते.

• ७) अंक चुकीचे िाचतात.

• ८) िाचतांना अक्षरे िुटतातअ्िा ओळही िुटली जाते.

• ९) अनािश्यक अक्षरे जोडतात.



• लेखन अक्षमता

• १) अिधान कें सित करू िकत नाही.

• २) डािीकडून उजिीकडे नजर नेतांना त्राि होतो.

• 3) आकलन क्षमता कमी अिते.

• ४) अक्षरे आसि िब्द उलटे िाचतात. 

• ५) िब्दामधे्य अक्षरांचा क्रम उलट िुलट करतात.

• ६) िब्दआठििे कठीि अिते.

• ७) अंक चुकीचे िाचतात.

• ८) िाचतांना अक्षरे िुटतातअ्िा ओळही िुटली जाते.

• ९) अनािश्यक अक्षरे जोडतात.



• गसितीय अक्षमता

• १) अंक चुकीचे िाचतात.

• २) अंकांचा क्रम चुकीचा लाितात.

• 3) िंखे्यची कल्पना िमजत नाही

• ४) पैिांचे व्यिहार, सहिोब जमत नाहीत.

• ५) गसिती कल्पनांचे आकलन होत नाही.

• ६) गसिती मुलभूत सक्रयांिर प्रसक्रया करता येत नाही. 



• िंपे्रषि आकलन अक्षमता

• भाि िमाजात नाही.

• िांकेसतक खुनांबद्दल काहीही िमाजात नाही.

• सिचारांची देिाि रे्िाि करतांना अड्ला येतो.

• गोधंळलेल्या मनः द्धस्तीत अितात.



• सिक्षकाची भूसमका

• पालकांची भूसमका



Thanks





स्वमग्नता

 शारीररक वेगळेपण

 वततणुकीतील वेगळेपण

 बौद्धिक वेगळेपण

 भावनिक वेगळेपण

 Autism is a neurodevelopmental condition that affects social

interaction, behavior, and communication. Autistic individuals vary

widely in their strengths and need for support. For this reason, people

often refer to autism as autism spectrum disorder (ASD).

 ऑनिझम ही एक नू्यरो डेव्हलपेलमेंिल द्धथिती आहे जी सामानजक संवाद, वतति आनण

संपे्रषणास प्रभानवत करते. ऑनिद्धिक व्यक्ती त्ांच्या सामर्थ्ातमधे्य मोठ्या प्रमाणात

बदलतात आनण त्ांिा समितिाची आवश्यकता असते. या कारणास्तव, लोक ऑनिझमला

ऑनिझम से्पक्ट्रम नडसऑडतर (एएसडी) म्हणूि संबोधतात.



 A mental condition present from early childhood,

characterized by difficulty in communicating & forming

relationship with other people in using language & abstract

concept. लहािपणापासूि असलेली मािनसक द्धथिती, भाषा आनण अमूतत

संकल्पिा वापरतािा इतर लोकांशी संवाद साधण्यात आनण संबंध निमातण

करण्यात अडचण येते.

 ज्या मुलांमधे्य सामानजक आंतनरत या अक्षमता, संपे्रषण अक्षमता, आनण

संकल्पिा या तीि अक्षमातांचे एकत्रीकरण झालेले असते अशा मुलांिा

स्वमग्न असे म्हणतात.



PATTERNS OF BEHAVIOR

 Repetitive behaviors like hand-flapping, rocking,
jumping, or twirling.

 Constant moving (pacing) and “hyper” behavior.

 Fixations on certain activities or objects.

 Specific routines or rituals (and getting upset when a
routine is changed, even slightly)

 Extreme sensitivity to touch, light, and sound.

 हातािे-फडफडणे, दगडफेक करणे, उडी मारणे नकंवा नफरणे
यासारख्या पुिरावृत्ती वतति.

 सतत हलवणे (पेनसंग) आनण “हायपर” वतति.

 नवनशष्ट नरयाकलाप नकंवा वसंू्तवरील निधातरण

 नवनशष्ट नदिचयात नकंवा नवधी (आनण जेव्हा नित्रम बदलला जातो
तेव्हा अस्वथि होत असतात)

 स्पशत, प्रकाश आनण आवाज यासाठी अतं्त संवेदिशीलता.



वैनशषे्ट

 सामानजक अपंगत्व आहे, बौद्धिक िाही.

 मेंदुतील रचिेतील गंुतागंुत यामुळे अक्षमता

 कल्पिाशक्तीवर मयातदा

 सुसंवाद साधतांिा अडचणी येतात,.

 निरीक्षणाचा अभाव

 अवबोध होत िाही.



पालकांची भूनमका

 अशा बालकांचा स्वीकार

 त्ांची अनभरुची जाणूि घ्यावी.

 त्ांिा पे्ररणा द्यावी

 त्ांची नरया कौशल्य नवकनसत करावी.

 त्ांची नदिचयात शक्यतो बदलू िये

 पे्रम, नजव्हाळा आनण आपुलकीिे वागावे.



नशक्षकाची भूनमका

 नवनवध् अध्यापि पितीचंा वापर करावा: 

१. िीच-साचेबंद आखीव पिती

२. चीत्राबोली पिती

३. इंद्रीयािुभवाचे एकत्रीकरण

४. लोव्हास पिती

 अशा बालकांचा स्वीकार

 त्ांची अनभरुची जाणूि घ्यावी.

 त्ांिा पे्ररणा द्यावी

 त्ांची नरया कौशल्य नवकनसत करावी.

 त्ांची नदिचयात शक्यतो बदलू िये

 पे्रम, नजव्हाळा आनण आपुलकीिे वागावे.



आभार





चंचल बालके

 ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder

 ADLD  Attention Deficit Learning Disability

 चंचलता म्हणजे िुसती अद्धथिरता िसूि त्ामधे्य मयातनदत

अवधाि कक्षा, भाविा नववषता, चंचलता, अध्ययि कें द्रीकरण

अभाव, अवबोध प्रनरयेत अडचण, अवधाि भंग यांचा समावेश

होतो.

 ADHD is not just instability but it includes

limited attention span, emotional toxicity,

fickleness, lack of study concentration, difficulty

in comprehension process, distraction.



 Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD)

is a mental health disorder that can cause above-

normal levels of hyperactive and impulsive

behaviors. People with ADHD may also have

trouble focusing their attention on a single task

or sitting still for long periods of time. Both

adults and children can have ADHD.

 अिेंशि डेनफि हायपरएद्धक्ट्द्धव्हिी नडसऑडतर (एडीएचडी) ही

एक मािनसक आरोग्य नडसऑडतर आहे ज्यामुळे अनत-सनरय

आनण आवेगजन्य वततिांच्या सामान्य-सामान्य पातळीमुळे होऊ

शकते. एडीएचडी ग्रस्त लोकांिा एकाच कामावर लक्ष कें नद्रत

करण्यास नकंवा दीर्तकाळ शांत बसूि राहण्यास देखील त्रास

होऊ शकतो. प्रौढ आनण मुले दोरे्ही एडीएचडी रे्ऊ शकतात.



 बाबतरा केओि Barbara Keogh 1971 : चंचलता असलेल्या

मुलांिा मानहतीचे संकलि करण्याची आनण त्ाचे नवशे्लषण

करूि संस्करण करण्याची कृती पूणतपणे करता येत िाही.

 Children with Hyperactivity cannot fully compile 

and analyze information.

 McReynolds1966 : चंचलता हा अध्ययि अक्षमतेचा दोष या

मुलांच्या आशा –आकांक्षा पूणत ि झाल्यािे होते असे नदसूि

आलेले आहे.

 Hyperactivity has been shown to be due to the 

inability of these children to fulfill their hopes 

and aspirations.



वैनशषे्ट CHARACTERISTICS

 नवधं्वसकता Subversion

 मयातनदत अवधाि कक्षा Limited attention span

 निष्काळजीपणा Negligence

 शैक्षनणक मागासलेपण Educational backwardness 

 मैत्रीचा अभाव Lack of friendship 

स्वचा अभाव Lack of self

 नचडखोरपणा Irritability

 भाविानववशता Compulsion of Emotions



वगीकरण

 डेंकला (Denkla) यांिी केलेले वगीकरण

 1. दुष्प्रवृतीची मुले : नवधं्वसक, काळजी करणारी, कुरापत

काढणारी.

 2. निष्काळजी मुले : शांत, द्धथिर, सामानजक वततिाचा अभाव, 

शारीररक हालचालीबाबत अिनभज्ञ

 3. आिंदी मुले : अतं्त बडबडी, आिंदी



लक्षणे SYMPTOMS

 सतत हालचाल करणे. To move constantly. 

 अस्वथि असणे To be restless 

 दुलतक्ष करणे To ignore 

 सतत बडबड करणे Babble constantly 

 शांत ि बसिे Don't sit still Attention

 अवधाि नवचलि अनधक deviation more

 काम पूणत ि करणे Not completing the work 

 इतरांिा बोलू ि देणे Don't let others talk



पालकांची भूनमका

 मुलांकडे लक्ष द्यावे.

 मुलांिा शांत राहण्यासाठी सहकायत करावे.

 नवनशष्ट वततिामागील कारण समजूि त्ांच्याशी वागावे.

 नशक्षा करू िये.

 कौतुक करावे

 प्रोत्साहि द्यावे.

 एका वेळी एकाच सूचिा द्यावी.

 अवधाि कें द्रीकरण होईल याकडे लक्ष द्यावे.

 अनत र्ातक वसंू्तशी खेळू देऊ िये

 सकारात्मक वातावरण असावे.

 अनधक सराव करूि घ्यावा.

 अनत गदीच्या वातावरणात िेऊ िये.



नशक्षकाची भूनमका ROLE OF TEACHER

 बैठक व्यवथिा

 हुशार मुलांशी मैत्री

 वारंवार सूचिा द्याव्यात

 सूचिा स्पष्ट असाव्यात

आशय मोजक्या शब्दात सांगावा

 नियनमत वेळापत्रकािुसार काम करावे

 वेळापत्रकात बदल केल्यास गोधंळाची द्धथिती निमातण होते.

आधार द्यावा, नचडनचड करू िये.

 पालकांशी सुसंवाद साधावा.

 परीके्षची पूवत कल्पिा द्यावी, अनधक वेळ द्यावा.

 प्रोत्साहि द्यावे.



आभार



INCLUSIVE INSTRUCTIONAL STRATEGIES 

DR. POONAM B WAGHMARE





उपचारात्मक अध्यापन REMEDIAL TEACHING 

 Diagnosis                   Remedies   

 ननदान उपचार

 Remedial Teaching identifying low learners & providing them to necessary 

help & guidance to help them to overcome their problem. After identifying 

their difficulty, a remedial teaching is one that is meant to improve a 

learning skill or rectify a particular problem area in a student.

 वैद्यकीय के्षत्रातून निक्षण के्षत्रात प्रवेि

 ननदान व उपचार या प्रमुख घटकाांवर अवलांबून

 नवद्यार्थ्ाांचे सांपादनातील कमतरतानचे ननदान करून िैक्षनणक उपाय योजना करणे

 सांपादन वाढनवण्यावर अनघक भर आहे.



उपचारात्मक अध्यापनाची उनिषे्ट

 िालेय सांपादनात कमी असणाऱ्या नवद्यार्थ्ाांना मदत करण्यासाठी अभ्यासक्रमात

समायोजन करून अध्यापन कायााननतीत बदल करणे.

 िालेय नवषयातील मुलभूत ज्ञान दृढ करणे.

 अध्ययन पद्धती ांवर प्रभुत्व नमळनवण्यासाठी मदत करणे.

 आत्मनवश्वास वाढनवण्यासाठी सहकाया करणे.

 अध्ययन अध्यापन प्रनक्रयेतून सांपे्रषण कौिल्य, सजानिीलता, नवचारक्षमता, इ

नवकसनासाठी मदत करणे

 सकारात्मक दृष्टीकोन नवकनसत करणे.

 जीवन मूल्य नवकनसत करणे.



उपचारात्मक अध्यापनाची तते्व

 अध्यापनाची पूवा तयारी

 नवनवध कृती ांची योजना

 अर्ापूणा अध्ययन अनुभूती ांची योजना

 नवनवध दृष्टीकोनातून अध्यापन

 दृकश्राव्य सानहत्य व तांत्रज्ञानाचा उपयोग

 सुस्पष्ट योजना

 मुख्य मुद्याांचे सांकलन

 अनभरुची व पे्ररणा वाढनवण्याचा प्रयत्न

 अध्ययन कौिल्य व नवचार कौिल्यावर भर

 सांपादनाबाबत आस्र्ा



उपचारात्मक अध्यापन योजना

 १. नवद्यार्थ्ाांच्या सांपादनातील कामतरताांचे ननदान व पृर्क्करण करणे .

 २. अध्यापनातील घटक : अध्यापन उनिष्टाांची नननिती करणे.

 अभ्यासक्रमात आवश्यकतेनुसार बदल करणे

 अध्यापन सानहत्याांचे सांकलन करणे.

 योग्य अध्यापन कायाननतीची ननवड करणे.

 3. प्रत्यक्ष अध्यापन अांमलबजावणी करणे.

 ४. ननरीक्षण मुल्यापापन व नोांदी करणे

 ५. आवश्यकतेनुसार पुनः मागादिान व सराव करणे.



िैक्षनणक उपयोजन

 आिय सांपादन

 सहकाऱ्याांमुळे मुक्त वातावरणाची अनुभूती

 चुकाांचे ननदान होऊन आकलनाकडे कें द्रीकरण

 सराव करण्यावर भर

 अध्ययन करण्यासाठी उतु्सकता

 वतान समस्ाांकडे लक्ष

 मूल्यमापन प्रनक्रयेत नवनवधता



आभार



साांनघक अध्यापन TEAM TEACHING



 साांनघक अध्यापन Team Teaching : सह अध्यापन Co Teaching

 एका वगाात दोन अर्वा अनधक निक्षकाांनी परस्पर सहकायााने अध्यापन करणे.

 १९५५ हावाडा नवद्यापीठात प्रर्म सांकल्पना. उद्गाता जे लोईड डर म्प

 Carlo Oison : Team teaching is an instructional situation where two or more

teachers possessing complementary teaching skills, co operatively plan and

implement the instruction for a single group of students using flexible

scheduling and group techniques to meet the particular instruction.

 साांनघक अध्यापन ही एक निक्षण पररस्स्र्ती आहे, नजरे् पूरक अध्यापन कौिल्य

असलेले दोन नकां वा अनधक निक्षक सहकायााने योजना तयार करतात आनण नवनिष्ट

सूचना पूणा करण्यासाठी लवनचक वेळापत्रक आनण गट तांत्र वापरुन नवद्यार्थ्ाांच्या एकाच

गटासाठी सूचना अांमलात आणतात.



 नवनिष्ट नवद्यार्थ्ाांच्या कोणत्याही प्रकारच्या अध्यापनासाठी दोन नकां वा अनधक निक्षकाांनी

पाठाांचे ननयोजन, अध्यापन व मूल्यमापन याबाबत हेतुतः आनण सातत्याने केलेली

जबाबदारीची भागीदारी म्हणजे साांनघक अध्यापन होय .

 “एकमेक सहाय्य करू अवघे धरू सुपांर्.”



साांनघक अध्यापन अर्ा MEANING OF TEAM TEACHING

 अध्यापन उनिष्टाांची नननिती

 दोन अर्वा अनधक निक्षकाांचा समावेि

 एकमेकास सहकाया

 अध्यापन व अध्यापन सानहत्य सांकलन

 परस्पर पूरक अध्यापन कौिल्याांचा उपयो

 सह्कायााने अध्यापन योजना व कायााननतीचे ननयोजन

 वेळापत्रकाचे व कायावाहीचे ननयोजन



प्रकार

 १. शे्रणीबद्ध : एका पाठोपाठ जाणे.

 २. समप्रभावी : एकावेळी सवा निक्षक जाणे. 

आपापली कौिल्यानुसार ननयोजन बद्ध वातावरणात अध्यापन

 िाखाांनुसार

 1.समिाखा : िाखेमधील निक्षक एकत्र

येऊन अध्यापन

 2. िाखाांतगात : नवनवध िाखाांचे निक्षक एकत्र

येऊन अध्यापन



साांनघक अध्यापन ननयोजन / पायऱ्या

 साांनघक अध्यापनाची माननसक तयारी

 साांनघक अध्यापनासाठी सहकारी निक्षकाांची ननवड

 साांनघक अध्यापन व्यवस्र्ापनाचे ननयोजन

 साांनघक अध्यापन यासाठी अध्ययन अनुभूती ांचा नवचार : उनिषे्ट, आियाची ननवड, 

उदाहरणे व दाखले समावेि, कृती ांचा क्रम, निक्षकाांची जबाबदारी व भूनमका, 

मूल्यमापन साधने, अध्यापन सानहत्य, अध्यापन सानहत्य खचा

 साांनघक अध्यापनाची कायावाही

 मूल्यमापन



फायदे

 चाांगल्या निक्षकाांचा नवद्यार्थ्ाांना लाभ

 नविेष क्षमता आनण कौिल्याांचा लाभ

 नवद्यार्थ्ाांना नवकासाची समान सांधी

 निक्षणाचा दजाा नवकास

 वैयस्क्तक मागादिान

 निक्षक आनण नवद्यार्थ्ाांमधे्य आनांदी वातावरण

 िैक्षनणक वातावरण आनांदी



मयाादा

 जबाबदारीचे नवभाजन

 नवचाराांच्या देवान-घेवान यामधे्य अभाव

 अध्ययन नवकषाण

 अध्यापन तु्रटी



THANKS 



सांनमश्र अध्ययन BLENDED LEARNING 

 सांनमश्र अध्ययन Blended learning : Hybrid Learning : Mixed Learning



सांनमश्र अध्ययन BLENDED LEARNING 

 blended learning – Mixed learning

 Blended learning combines face to face instruction with computer mediated 

instruction. It is the combining of these two different learning environments 

provides and combines in such a way to provide greater access to improved 

learning experiences and doing so in cost effective.

 Blended learning is a blending of different learning methods, techniques 

and resources and applying them in an interactively meaning learning 

environment.

 सांनमश्र अध्ययन म्हणजे नवनवध अध्ययन – अध्यापन पद्धती, तांते्र, अध्ययनाची नवनवध

माध्यमे याांचा अर्ापूणा अध्ययन वातावरणात आांतरनक्रयात्मक वापर होय. 



सांनमश्र अध्ययन वैनिषे्ट CHARACTERISTICS OF BLENDED LEARNING 

 नवनवध अध्ययन स्त्रोताांचा समावेि.

 नवनवध पद्धती व तांत्राांचे सांनमश्रण .

 नवनवध माध्यमाांचा वापर

 स्व ननयांत्रण व ननवडीचे स्वतांत्र

 स्र्ळ काळ बांधनाांपासून मुक्तता



सांनमश्र अध्ययन ननयोजन PLANNING OF BLENDED LEARNING 

 उनिषे्ट

 आियानुरूप माध्यमे व तांत्राची ननवड

 माध्यम व तांत्र वापरण्याची क्रम ननिीती

 ननणाय

 निक्षक भूनमका



सांनमश्र अध्ययन फायदे BENEFITS OF BLENDED LEARNING 

 फक्त एकाच पद्धतीवर अवलांबून न राहता दोन्ी ांच्या एकत्रीकरणाचा लाभ होतो.

 दोन पद्धती एकत्र केल्यामुळे एखाद्या पद्धतीच्या असलेल्या मयाादा दूर केल्या जातात.

 नवद्यार्थ्ाांना तज्ज्ाांनी केलेल्या कायाक्रम/ उपक्रम यामुळे अध्ययन सोयीस्कर होते.

 आिय सादरीकरण व दृनदकरण होते.

 नवद्यार्थ्ाांमधे्य नवषयाची आवड ननमााण होते.

 नवद्यार्थ्ाांची सांपादन पातळी वाढते.

 गरजेनुसार व स्व गतीने निकण्यासाठी सांधी नमळते.

 माध्यमाांमुळे अध्यापनात रांजकता येते.

 कमी निक्षक असताांनाही माध्यमे निक्षकाांची उणीव भरून काढतात.



सांनमश्र अध्ययन मयाादा LIMITATIONS OF BLENDED LEARNING 

 भारतातील ग्रामीण भागात वीज, इांटरनेट याांची उपलब्धता सहज होऊ िकत नाही.

 अद्ययावत साधने उपलब्धता आनर्ाक बाबी ांमुळे नमळण्यास अडचण ननमााण होते.

 आवश्यक software नसल्यास वैयस्क्तक अडचण येते.

 स्व भाषेत कायाक्रम उपलब्धता कमी असल्यामुळे भाषेची अडचण ननमााण होते.

 प्रनिक्षणाचा अभाव जाणवतो.



आभार



नमत्र प्रणाली / नमत्र वतुाळ BUDDY SYSTEM/ CIRCLE OF FRIENDS

 मरीयम वेबस्टर याांनी १९४२ मधे्य नमत्र प्रणाली हा िब्द प्रयोग केला.



 युनायटेड से्टटस आर्मडा फोसेस (१९४२): धोक्यापासून बचाव

 एकमेकाांना सहकाया

 धाडसाने काया

 दोन व्यक्ती एकत्र राहणे.



नमत्र प्रणाली / नमत्र वतुाळ ननकष

CRITERIA OF BUDDY SYSTEM/ CIRCLE OF FRIENDS

 मदत करण्याची तयारी

 नमत्र स्वीकारण्याची तयारी असावी

 सांपे्रषण कौिल्यावर प्रभुत्व असावे.

 आांतरवैयस्क्तक कौिल्य प्रभावी असावे

 सहज उपलब्ध असावा

 नमत्राबाबत गोपनीयता बाळगावी.



नमत्राची जबाबदारी

 िालेय पररसराची ओळख करून द्यावी

 समायोजनिील वतान आसवे.

 िालेय वेळापत्रक आनण कार्यवााहुची जाणीव करून द्यावी.

 िालेय कामाांमधे्य सहकाया करावे

 अध्ययनिील वातावरण ठेवावे.

 सामानजक कौिल्य नवकासनावर भर द्यावा

 ताण तणाव नवरहीत वातावरण नननमातीसाठी पे्रररत करावे.



फायदे

 अध्ययनास पे्ररणा नमळते.

 परस्पर सांबांध वाढतो.

 सुसांवाद वाढीस लागतो. 

 सामानजक अडसर दूर होण्यास मदत होते

 दोन सहध्यायाांमधे्य सराव अनधक होतो.

 मनातील िांका, समस्ा दूर होतात.

 अध्ययनातील अडचणी दूर होण्यास मदत होते.

 आत्मनवश्वास वाढतो. 

 व्यस्क्तमत्वातील नभन्नत्व, नवचार, आचरण समजून घेण्यास मदत होते.



आभार


